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ARTROMOT ° ACTIVE-K

CPM, CAM i Koordynacja Maksymalne bezpieczenstwo
' poprzez system kontroli

poszczegolnych ruchéw

Maksymalna stabilizacja
zapewnia bezpieczne

¢wiczenia nogi od stép do ud "

Intuicyjna obsluga menu
z interaktywnym
wyswietlaczem pilota
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Cechy

® |ekki (17 kg) o solidnej budowie, wytrzymaty + 30 kg statej sity

e Konstrukcja zapewniajgca zgodne anatomicznie ruchy szyny dzieki zastosowaniu specjalnego ukfadu
kinematycznego

® Moze by¢ przymocowany do lezanki lub tézka za pomoca elementéw ramy i / lub opcjonalnych paséw

e Wbudowany sensor odczytuje i mierzy site wyprostu i zgiecia konczyny pacjenta podczas ¢wiczen

e Komputer sterujacy praca silnika umozliwia doktadna kontrole ruchu aktywnego CAM i ¢wiczen koordynacji

® Wewnetrzny modut do synchronizacji elektrostymulacji

® W petni regulowana szyna pozwala na dostosowanie do réznych rozmiaréw i wzrostu pacjenta

e Zaawansowany, interaktywny pilot sterujacy wyposazony w duzy, kolorowy (LED) ekran utatwia przekazywanie
natychmiastowej informacji zwrotnej pacjentowi (biofeedback)

® tatwy w uzyciu pilot dzieki zastosowaniu menu "intuicyjnego" z systemem ikon

e Karty chip do przechowywania indywidualnych danych terapii i wspétpracy z PC (opcja)

e Sekwencyjne programy terapii dostosowane do rodzajow schorzen i typdw operacji

infolinia 61 828 06 86



ARTROMOT®ACTIVE-K

ARTROMOT®ACTIVE-K jest zmotoryzowanym urzadzeniem
fizjoterapeutycznym, ktére wykorzystuje unikalne
pofaczenie metod rehabilitacyjnych. Laczac zalety terapii
ruchem ciggtym biernym CPM (Continuous Passive Motion),
kontrolowanego ruchu aktywnego CAM (Controlled Active
Motion) oraz sekwencyjnych programoéw ¢wiczen opartych
na biofeedback, pacjent jest w stanie odzyskac¢ koordynacje
ruchowa i zmniejszy¢ deficyt propriocepcji.

Najnowsza technologia
sensor mierzy wywierang
site prostowania i zginania

Cwiczenia z Active-K pozwalajg pacjentom odzyska¢
bezbolesng mobilnos¢ stawu biodrowego i kolanowego
juz we wczesnym etapie pooperacyjnym oraz stymulujag
proces gojenia. Zastosowany ruch aktywny pacjenta
kontrolowany przez ACTIVE-K zwieksza tzw. czucie gtebokie
i funkcjonalng site konczyny. Nastepuje takze poprawa
koordynacji utraconej po zabiegach, operacjach

i urazach.

inside

Wiegksza stabilnos¢
dzieki konstrukcji ramy
i zastosowaniu pasdw
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Dodatkowe korzysci terapeutyczne:
® \Wzmozenie metabolizmu stawow
® Zapobieganie sztywnosci stawow
e Gojenie i regeneracja uszkodzonej chrzastki i wiezadet
® Szybsze wchtanianie krwiakéw i obrzekéw
e Poprawa krazenia krwi i limfy
e Profilaktyka zatorowosci skrzepling, zrostéw i zespolen
e Niwelowanie réznic pomiedzy ruchem biernym a treningiem aktywnym
i ¢wiczeniami rezystancyjnymi w procesie catej rehabilitacji
e Poprawa koordynacji ruchowej i zmystowego postrzegania po zabiegu (propriocepcji)
® Sekwencyjne programy terapii dostosowane do rodzajow schorzen i typdw operacji



Koordynacja - programy oparte na procedurach fizjoterapeutycznych

Silne oporowanie statyczne lub dynamiczne Pozwala na ¢wiczenia izometryczne lub izokinetyczne:

® Zadaniem pacjenta jest pokonywanie okresowo lub losowo

4 L @( ”1_' o generowanej sity w okreslonym kierunku podczas
@‘ =0 4 zatrzymania lub podczas poruszania

statyczne dynamiczne Poprawia postrzeganie aktualnej pozycji zgietego kolana:

® Pacjent poddawany jest testom katowym z wykorzystaniem
informacji zwrotnej w okreslonym kierunku podczas ruchu
ﬂ";@ =D biernego lub aktywnego

Znajdowanie kata pasywne lub aktywne

Dodatkowa funkcja cwiczen aktywnych pozostawiajaca

swobode pacjentowi:
pasywne aktywne

® Pacjent ¢wiczy z wykorzystaniem sity wtasnych miesni
bez ograniczenia kata, ale musi pokonywac zadany
okreslony opér

Cwiczenia dowolne
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aktywne

Dedykowane programy terapii - opracowane na podstawie najczestszych wskazan

1. Wybér planu leczenia
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\ 4 z Programy ¢wiczen ujete w plan leczenia utatwiaja
stosowanie przez pacjenta:
ACL /PCL chrzastka TEP
e kazdy z planéw leczenia oparty jest na 6 etapach
2. Wybor zakresu ruchu (pasywny) e kazdy etap pokonywany jest przez ok. tydzien
® kazde pojedyncze ¢wiczenie trwa 20 min
- o 3 e plan leczenia uwzglednia postepy w terapii
e W @ i bilansuje automatycznie wspétczynnik
aktywnosci w odpowiedniej proporc;ji
wyprost 2giecie (etap 1 to 100% pasywny, etap 6 to 1% pasywny)
. _ e od etapu 3 i 4 zakres ruchu ustalany jest
3. Wybor etapu w planie leczenia automatycznie ruchem aktywnym




3 metody terapii w jednym urzadzeniu @l

PASYWNY CPM
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Pasywny (CPM)
Kontrolowana mobilizacja:
® zmniejszenie obrzeku
e zapobieganie zespoleniom

lub zesztywnieniom
 powrGt do normalnej
sprawnosci ruchowej

6 - 10 tygodni ¢wiczef z ARTROMOT® ACTIVE-K

widok ekranu | > | |
tryb PASYWNY | pd®

Ruch ciagty bierny (Continuous Passive
Motion) operowanego lub pourazowego stawu
kolanowego i biodrowego

w okreslonym zakresie ruchu zginania

i prostowania.

Zastosowany ukfad kinematyczny gwarantuje
zgodny z fizjologig stawu ruch szyny aparatu.
Wbudowany modut umozliwia synchronizowanie
elektrostymulacji EMS.

ARTROMOT®ACTIVE-K
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Aktywny (CAM)
Funkcjonalna stabilizacja:
e stopniowe wzmocnienie

miesni
e zmniejszenie obrzeku i bolu
o zwigkszenie funkcjonalnosci
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Pasywny (CPM)
Dodatkowa
mobilizacja
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Aktywne (Controlled Active Motion)
koncetryczne i / lub ekscentryczne ¢wiczenia
koriczyn pagjenta. Regulowane parametry:

e zakres ruchu

o zakres ruchu aktywnego (maks. 0° - 90°)

o trening wspotosiowy / mimosrodowy
(oddzielnie dla kazdego kierunku ruchu)
zakres sity od o kg (ruch bierny) do maks
30 kg (oddzielnie dla kazdego kierunku ruchu)
podawany pacjentowi na biezaco
na ekranie pilota i za pomocg wskaznika LED w
0si obrotu szyny

"y KOORDYNACJA

Koordynacja
Trening stabilizujacy:
 pobudzanie migsni

o (wiczenie koordynadji
e praca nad propriocepcja

- =

FUNKCJONALNA SOLIDNOSC-> AKTYWNA REHA
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Zestaw sekwencyjnych programéw Cwiczen
opartych na biofeedback i opracowanych w zgodzie
z procedurami fizjoterapeutycznymi oraz szereg
Cwiczen sprawdzajacych czucie gtebokie, po
ktorych pacjent jest w stanie odzyskac koordynacje
ruchowa i zmniejszy¢ deficyt propriocepgji.

Artromot © Active-K jest urzgdzeniem fizjoterapeutycznym istotnie wspomagajacym i uzupetniajgcym proces rehabilitacji
do wykorzystania przy zadaniach terapeutycznych realizowanych przez kliniki, szpitale, gabinety, lekarzy ogélnych i w formie
wypozyczalni. Zarowno lekarze, fizjoterapeuci i pacjenci odczuwaja korzysci z nowej, lepszej jakosci w opiece pooperacyjnej

i pourazowej.

Active-K oprdcz ruchu biernego i synchronizacji elektrostymulacji, umozliwia wykonywanie terapeutycznych ¢wiczen
wzmacniajacych poprzez skurcze miesni przy uzyciu jednej z nastepujacych metod, w zaleznosci od etapu rehabilitacji:

e koncentrycznej
e ekscentrycznej
e izokinetycznej
e izometrycznej

Kliniczne dowody wskazuja, ze kazdy z tych sposobéw skurczy miesniowych ma okreslone cele wzmacniajace dla ré6znych

funkgji miesni.

Dodatkowa korzyscia dla pacjentéw wyptywajaca z ¢wiczenia na ARTROMOT © Active-K jest maksymalne bezpieczenstwo
w trakcie leczenia i zdecydowanie krétszy okres niepetnosprawnosci.



Dane techniczne:

Zakresy ruchu:

Wyprost / zgiecie kolana -10°/ 0° /120°
Wyprost / zgiecie biodra 0°/7° /115°

Funkcje:

Tryb pracy "PASYWNY"  Parametry regulowane:
wyprost / zgiecie ustawiane biernie lub aktywnie, czas ¢wiczenia, predkos¢,
moc silnika przy autorewersie (zabezpieczenie / skurcze spastyczne),
rozgrzewka, pauza w wyproscie i / lub w zgieciu, stymulacja migsni

Tryb pracy "AKTYWNY"  Regulacja sity nastepuje odrebnie dla prostowania lub zginania

0 kg = | ruch ciagty bierny w kierunku wyprostu / zgiecia

1-30 kg = | okreslenie wartosci sity, ktorg pacjent musi naciskajac pokonag,
aby spowodowac ruch szyny do wyprostu lub zgiecia

-1--30 kg = | okreslenie wartosci sity, ktérg pacjent musi ciggnac pokonac,
aby spowodowac ruch szyny do wyprostu lub zgiecia

Parametry regulowane:

wyprost / zgiecie ustawiane biernie lub aktywnie, czas ¢wiczenia, predkos¢,
moc silnika przy autorewersie (zabezpieczenie / skurcze spastyczne),
rozgrzewka, pauza w wyproscie i / lub w zgieciu, sita prostowania,

sita zginania, aktywny obszar zakresu ruchu (maks. 0°/0°/90°)

Do wyboru pie¢ réznych programoéw sekwencyjnych
dla poprawy koordynacji ruchowej.

Tryb pracy
"KOORDYNACJA"

Utrzymanie sity | Parametry regulowane: wyprost / zgiecie ustawiane biernie
statyczne / dynamiczne | lub aktywnie, czas ¢wiczenia, predkosé, moc silnika przy
autorewersie (zabezpieczenie / skurcze spastyczne),
rozgrzewka, pauza w wyproscie i / lub w zgieciu,
zakres sity prostowania, zakres sity zginania,
aktywny obszar zakresu ruchu (maks. 0°/0°/90°)

Znajdowanie kata | Parametry regulowane: wyprost / zgiecie ustawiane biernie
aktywne / pasywne | lub aktywnie, czas ¢wiczenia, predkos¢ (ruch bierny), moc silnika
przy autorewersie (zabezpieczenie / skurcze spastyczne - ruch bierny),
rozgrzewka, pauza w wyproscie i / lub w zgieciu,
sita prostowania (ruch aktywny), sita zginania (ruch aktywny)

Cwiczenia dowolne | Parametry regulowane: czas ¢wiczenia, sita prostowania,
sita zginania

Funkcje specjalne:

Plan leczenia Rehabilitacja po operacjach i urazach:

-wiezadta krzyzowego

-chrzgstki stawowej

-endoprotezoplastyce stawu

Kazdy z planéw leczenia oparty jest na 6 etapach, postep w terapii
bilansowany jest automatycznie wspétczynnikiem aktywnosci

w odpowiedniej proporcji od pasywnego do aktywnego i do ¢wiczen
koordynacji. Czas trwania kazdego pojedynczego ¢wiczenia wynosi
40 min.

zapobiega przypadkowej zmianie parametrow trapii

zapis wynikéw ¢wiczen w formie wykresu

zresetowanie ustawien pilota przed nowym pacjentem

zachowanie indywidualnych danych terapii pacjenta

umozliwia zmiane ustawien menu, takich jak: jezyk, ustawienie do transportu

Blokada klawiatury
Dokumentacja terapii
Nowy pacjent

Karta chip pacjenta
Ustawienia menu

Wymiary:
Wzrost pacjenta:

Wymiary zewnetrzne aparatu:
Wymiary aparatu w opakowaniu:

od 120 do 205 cm
96 x 38 x maks. 57 cm
106 X 42,5 X 42 Cm

Aparat 17 kg
Pilot sterujacy 0,5 kg
Catkowita z opakowaniem 23,5 kg

Numery katalogowe:

ARTROMOT® ACTIVE-K 80.00.070

Pasy mocujace aparat (kmpl. 4 szt.) 0.0040.100
Karta chip 0.0037.099
Pisak do karty chip 0.0031.006

Przewdd potaczeniowy do elektrostymulacji  2.0037.024
Podstawa jezdna 80.00.056
FOCUS-Plus - stymulator NMES, TENS, HV 19.00.728E

KALMED Iwona Renz
ul. Wilczak 3

61-623 Poznan
www.kalmed.com.pl

tel. 61828 06 86

faks 61828 06 87

kom. 60164 02 23
60164 78 77

kalmed@kalmed.com.pl

Serwis i catodobowa
pomoc techniczna:

tel. 501 483 637
service@kalmed.com.pl






